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OZET

Poliklinige empotans nedeniyle bagvuran 24
hastada General Electric Radius 7.5 megahertz
doppler prob ile ¢ahgildi. Her iki kaverntz arter
ve superior dorsal arterlerden % 80 sinyal alindi
ve kaydedildi. Penil / brakial indeks hesaplan-
di. Papaverin testi uygulanmadi. % 80 vakada
empotans nedeni olara arteriyel bir yetmezlik bu-
lunmada. '

SUMMARY

We used General Electric Radius 7.5 MHz
Doppler probe in 24 impotent patients. Signals
were taken and recorded from the cavernous and
superior dorsal arteries in 80 % cases. Penil /
brachial indexes were estimated. Papaverine test
was not performed. In 80 % of the cases we did
not find arterial insufficiency as a cause of
impotence.

GIRIS

Penil ereksiyon, arteriyel dilatasyon, ventz
akigin kisitlanmasi ve siniisoidal relaksasyon so-
nucu gelisen kompleks bir olaydir. Arteriyel
fonksiyon ile birlikte yeterli kan akimi ereksiyon
icin gereklidir.

Penil anatomi, yitksek rezoliisyonlu sonog-
rafi ve simultane arteriyel kan akimi, darbeli,
Doppler analizi ile saptanabilmektedir. Bu amag-
la, Doppler sistemli 6zel ultrasonografi cihazla-
rnn kullanilmakta ve penis arterleri ayrni ayn
saptanarak fonksiyon gosterip gdstermedikleri ve
igerisinden gegen kan akim ve hizlan gériintil-
lenip 6l¢itlebilmektedir.

MATERYAL VE METOD

Calismamizda penil ereksiyon kusuru gos-
teren 24 hasta bu ydntem ile incelenmis ve direkt
Doppler sonografi bulgulan sunulmaktadir. Bu-
lunan degerler literatiir bulgular ile karsilagtinl-
mustir. Caligma, General Electric-Radius modeli,
yiiksek rezoliisyonlu Doppler ultrason cihazi ile
yapilmigtir, Tetkikte 7.5 MHz. (Magahertz)'lik
lineer prob kullanilmistir. Morbiditesi ve olasi
komplikasyonlan dolayisiyla papaverinli ¢alisma
yapilmgtir.

Cihaz ile siiperfisial, her iki kavernozal ve
derin penil arterler tespit edilmeye ¢caligmug ve ice-
risindeki arteriyel kan akimi hizlan Slgiilerek ar-
teriyel ivmeleri hesaplanmistir. Sonra el
bileginden alinan radial arter Doppler degerin-
den radial arter ivmesi bulunmustur.

SONUCLAR

24 hastadan olusan arastirma hasta grubumuz-
dan 11’inde bir veya birkag penil arterin Dopp-
ler sinyalleri tespit edilememistir. Tespit
edilenlerin ortalama penil ivme degerleri 0.8-2.8
arasinda (ortalama 1.8) olup literatiir bulgulari-
na gore normal sinirlardadir. Sinyal tespit edile-
meyen ve vazoaktif ilaglarla tedaviye alinan
hastalardan 2 tanesi takip edilebilmis ve bunla-
rin tekrarlanan Doppler sonografik tetkiklerin-
de, pozitif sonu¢ (tedaviye pozitif cevap)
alinmistir.

TARTISMA

Dorsal penil arterleri korpus kavernozumun
perfiizyonundaki rolii sekonderdir. Byndan do-
lay: iki dorsal arterden iyi degeri olani e her iki
kaverndz arterin ivmelerinden ortalama penil
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ivme hesap edilmektedir. Bu degerlerden radial

arter ivmesinin ortalama penil ivmeye boliinme-

si ile - penil akim indeksi - elde edilir.

Penil akim indeksi = Orialama:penil dvmge
Radial arter ivmesi

Penil akim indeksi potent erkeklerde 6 dan
kiigiik, arteriyel yetmezligi olan hastalarda ise 10
’dan biiyiik oldugu tespit edilmistir. 6 ile 10 ara-
sindaki degerler ara degerler olup diger, bulgu-
lara gore karar verilmelidir.

Bulgularimiz, penil arteriyel yetmezlik tani-
sinda Doppler sonografinin uygulanabilir, inva-
ziv olmayan ve etkin bir tam ydntemi
olabilecegini gdstermektedir. Ancak bu konuda
heniiz hem fikir olunmus ve yaygin kullanim ala-
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ni olan standart ortalama degerler mevcut degil-

dir. Bu konuda kargilagtirmah ve daha genis kap-
samli ¢alismalar gerekmektedir.
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